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Ergothérapeutes

Diététicienne

L’EAAR LVO, C’EST QUOI ?
Les visites à domicile permettent de :
 

favoriser le maintien à domicile, éviter
l'hospitalisation ou l'institutionnalisation ;
prévenir la perte d'autonomie

Intervention en accord avec la personne
et en lien avec le médecin traitant

Psychologues

Une équipe pluri-disciplinaire pour soutenir
l'accompagnement à domicile des aînés fragiles

ou en perte d'autonomie

L’Équipe d’Appui en Adaptation et Réadaptation intervient
à domicile, de manière ponctuelle (2 à 3 visites
maximum), à la demande d’un professionnel de santé, du
secteur social ou médico-social par le biais d’un formulaire
(Annexe 1).

Cette intervention a pour objectif le maintien à domicile
en identifiant les besoins d’aménagement, d’organisation
de l’environnement, d’aide, de soin et en préconisant des
mesures adaptées.



LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

L’EAAR LVO, C’EST QUOI ?

Les équipes de l’EAAR LVO et de la CPTS LVO sont rassemblées
au sein des mêmes locaux depuis aout 2024. Le Service
d’Évaluation et d’Accompagnement pour les Personnes Âgées du
Conseil Départemental de Vendée (SEA PA) occupe le rez-de-
chaussée de ce batîment depuis décembre 2024. 

En 2025, le Conseil d’Administration comptait 13 membres,
dont 5 membres du Bureau.

Il se composait de 4 pharmaciens, 1 infirmier libéral,  
2 médecins généralistes, 2 orthoptistes, 1 orthophoniste,    
1 pédicure-podologue, 1 gynécologue et 1 kinésithérapeute.

Un bureau de permanence est proposé aux
partenaires de l’équipe d’appui et est actuellement
utilisé par le Dispositif d’Appui aux Professionnels de
Santé (DAPS) 85, ce qui permet de se coordonner
régulièrement avec la référente parcours de ce
dispositif.  
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Prénom, NOM Fonction

Nathalie RICHARD Directrice 20 %

Cindy AUBRY
 Assistante

administrative et
coordination parcours

60 %

Valérie BARRAUD Ergothérapeutes 80 %

Mélanie GARANTON 100 %

Fanélie FRONT 60 %

Céline VOGIN 40 %

Agnès BOSSIS Diététicienne 50 % 0.5 ETP

L’ÉQUIPE DE L’EAAR LVO

La présence d’une assistante administrative et coordinatrice de
parcours, permet aux professionnels de santé de consacrer plus de
temps aux visites à domicile et à la coordination avec les
partenaires et autres professionnels de santé (Annexe 2).

contact@eaar-lvo.com

www.eaar-lvo.com

Ergothérapeutes

DiététiciennePsychologues

Administratif

Valérie BARRAUD
Ergothérapeute

Mélanie GARANTON
Ergothérapeute

Fanélie FRONT
Psychologue

Céline VOGIN
Psychologue

Agnès BOSSIS
Diététicienne

Nathalie RICHARD
Directrice

Cindy AUBRY
Assistante administrative

Équivalent
temps plein

1,8 ETP

1 ETPPsychologues

Ergothérapeutes



SON TERRITOIRE
Un territoire correspondant au parcours sanitaire
d’une population attachée à un centre
hospitalier : le CHLVO (44/85) avec ses 3 sites
(Challans, Machecoul, Saint Gilles-Croix-de-Vie), et
correspondant à une nouvelle Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS)
LVO, née en 2019

Notre territoire englobe 43 communes de l’Ouest
de la Vendée et du Sud de la Loire Atlantique

À noter l’existence de deux îles, une
variation estivale de la population, un
phénomène migratoire entrainant une
réelle problématique d’isolement.

Réparti sur deux départements (44-85), ce vaste
territoire comptabilise environ 52 000 personnes
âgées de 60 ans et plus (46 147 sur le territoire
d’Action Social Nord-Ouest Vendée + 5 884 sur le  
territoire du CLIC Sud Retz Atlantique)

Le territoire couvert présente les caractéristiques
suivantes, en particulier sur le territoire d’action
sociale Nord-Ouest Vendée : l’équipe d’appui est
implantée sur le territoire où la densité de
Personnes Agées est la plus importante en
région Pays de la Loire : 30% de la population a
plus de 60 ans et 11% plus de 75 ans. 

Les projections INSEE pour 2044 annoncent un
accroissement de la proportion de personnes
des 60 ans et plus de 68% par rapport à 2014. 



INTERVENTIONS EFFECTUÉES

Par profession :
663 demandes en 2025

       personnes accompagnées (50 dans le territoire
Sud Retz Atlantique) dont 43 en pluridisciplinarité.

591 personnes accompagnées en 2024.

INTERVENTIONS

7%

personnes accompagnés
en pluridisciplinarité

620

Nombre de bénéficiaires : 620
Objectif ARS : 475
Objectif CD85 au 30/03/2026: 575 
(395 GIR 1-4 et 180 GIR 5-6)

Objectif ARS dépassé de + 30 %
Objectif CD85 dépassé de + 8 % au 31/12/2025

204

299

160

Personnes accompagnées par une psychologue

Personnes accompagnées par une ergothérapeute

Personnes accompagnées par une diététicienne



PROFIL DES BÉNÉFICIAIRES

58 % de femmes            308

42 % d’hommes           219

Sexe

Intervention par GIR

GIR : Le GIR (groupe iso-ressources) correspond au
niveau de perte d'autonomie d'une personne âgée. 
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nombre Données renseignées 366/527 bénéficiaires*

*les adresseurs ne renseignent pas systématiquement le GIR et le
logiciel E.PARCOURS ne permet pas d’exploiter l’intégralité des données.

60-74 ans 75-84 ans + de 85 ans

151 190 186

28.65 % 36.05 % 35.29 %

Âge

Tranche d’âge

50

64

152

45

48

7



ADRESSAGES

SEA
PA/CLIC/Services

sociaux
51.5%

Hôpital
11.1%

HDJ
10.1%

EMG
6.1%

Professionnels
de santé
libéraux

5.1%

Entourage
(réinterpellation)

4%

ESA
3%

Médecin généraliste
2%

Ergo
41%

Psycho
22%

Diet
15%

Ergo + Psycho
7%

Diet + Psycho
6%

Diet + Ergo
5%

Vers quelle
professionnelle de

l’EAAR LVO

Diet + Ergo
5%Diet + Ergo + Psycho

1%

Origines des
adressages

HAD
1%

SAAD 
3%

SEA PA/CLIC/Services
sociaux

51%

ESCORTER
1%



Motif de fin de prise 
en charge

Nombre de bénéficiaires

Fin de prise en charge 234

Refus, renoncement de la
personne

34

Réorientation 18

Décès 17

Autre 3

Entrée en institution 6

Hospitalisation 12

TOTAL 324

DOSSIERS ET RÉUNIONS
DE COORDINATION

Motifs de fin de
prise en charge

Participations aux réunions
de coordination

autour de cas complexes

Sur 620 personnes accompagnées, 9 n’ont pas
de médecin traitant, 14 sont suivis par le
dispositif ESCoRTer (Equipe de Soins
Coordonnés Référente Territoriale) 

COSC* St Gilles : 11 réunions
COSC Challans/St Jean : 9 réunions
COSC Noirmoutier : 10 réunions
CLIC** : 6 réunions
RCP*** Sallertaine : 7 réunions
RCP Île d’Yeu : 2 réunions
CS Mémoire : 8 réunions
RCP***  MSP Les Roseaux : 3 réunions
RCP***  ESCoRTer : 4 réunions

L’équipe se réunit 1 heure chaque mardi pour échanger et faire le point
sur les dossiers patients en lien avec l’infirmière du DAPS qui occupe le
bureau de passage ce jour-là. Le logiciel utilisé, e-parcours, est commun
au DAPS et à l’EMG (Equipe Mobile de Gériatrie).
 
La participation aux réunions de coordination permet un adressage
opportun adapté des situations et une coordination systématique de la
situation vers les partenaires pour assurer le suivi de nos préconisations.

*COSC : Comité d'Organisation et de Suivi des Situations Complexes
**CLIC : Centre Local d’Information et de Coordination
***RCP : Réunion de Concertation Pluriprofessionnelle



ANNEXE 1 : FORMULAIRE DE DEMANDE



ANNEXE 2 : PROCÉDURE D’INCLUSION

Depuis juillet 2025, vous pouvez solliciter les
ergothérapeutes pour les sorties d’hospitalisation. 

Pour ce faire, il faut nous contacter au 07 81 50 62 90
en complément de l’envoi de votre formulaire de
demande d’intervention.



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE DEMANDEURS

SEAPA / CLIC /
Services sociaux

33.3%

Hôpital (HDJ, EMG,
CS Mémoire)

23.3%

SSIAD
16.7%

Médecins
Généralistes

10%

Autres
6.7%

ESA
6.7%DAPS 85

3.3%

Qui sont-ils ? Sur quelle Communauté de
Communes exercent-ils ?

Challans Gois
Communauté

40%

Sud Retz Atlantique
26.7%

Pays de Saint Gilles
Croix de Vie

Agglomération
20%

Océan Marais
de Monts

3.3%

Île d'Yeu
3.3%

Île de Noirmoutier
3.3% Vie et Boulogne

3.3%

30 répondants



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE DEMANDEURS

Les motifs d'orientation des patients/bénéficiaires 

Ergothérapie

80% : adaptation du logement
73.3% : aides techniques
40% : réadaptation aux activités de la vie quotidienne

Psychothérapie

70% : soutien et conseil (deuil, perte d’autonomie,
annonce de pathologie neurodégénérative
66.7% : souffrance morale
33.3% : accompagnement des transitions de vie

Diététique

53.3% : dénutrition
43.3% : rééquilibrage alimentaire / DNID
33.3% : troubles du comportement alimentaire
23.3% : problème de déglutition
13.3% : problèmes liés au transit



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE DEMANDEURS

D’autres compétences
professionnelles dans
l’équipe ? Suggestions

Orthophoniste

Kinésithérapeute

Assistante sociale

Degré de satisfaction des
délais d’intervention

1 2 3 4 5
0

5

10

15

20

4

17

9

Satisfaction du formulaire de demande 

Les retours sont tous très positifs quant au formulaire de
demande, les répondants indiquent qu’il est très simple à utiliser
et à compléter. 

Satisfaction sur les retours envoyés par
l’équipe après l’intervention  

Les retours sont également positifs concernant les données
transmises par l’équipe suite aux interventions, les répondants
indiquent que la communication est bonne avec l’équipe.

Pensent-ils solliciter à nouveau l’équipe
à l’avenir ?

Pour 100% des réponses : “OUI”.



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Profil des bénéficiaires répondants

80 répondants

53.8 % d’hommes            43

46.3 % de femmes           37

Sexe Situation familiale

70 %            accompagné

31.3 %            seul

60-74 ans 75-84 ans + de 85 ans

27 35 18

33.75 % 43.75 % 22.50 %

Âge

Tranche d’âge



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Profil des bénéficiaires répondants

80 répondants

53.8 % d’hommes            43

46.3 % de femmes           37

Sexe
Situation familiale

70 %            accompagné

31.3 %            seul



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Profil des bénéficiaires répondants

Suivi par médecin traitant

0 20 40 60 80

Oui

Non

ESCoRTer

76

3

1

Métier de l’EAAR LVO
concerné

0 10 20 30 40 50

Ergo

Psycho

Diet

47

19

20

ADPA (allocation départementale
personnalisée d'autonomie)

58.8 %           Non

41.3 %           Oui



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Niveau de satisfaction concernant l’intervention de l’équipe

Est-ce que la prise de RDV par
téléphone s'est bien passée ?

Est-ce que le délai entre la prise de RDV
et la première visite vous a satisfait ?

98.8 %           Oui

1.3 %         Non (retard car
congés)

Est-ce que l'aide et les conseils qui vous ont
été apportés correspondaient à vos attentes ?

Pour 100% des réponses : très satisfaits

98.8 %           Oui

1.3 %         Non (problème
de lit et autre solution qui
ne correspond pas)



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Niveau de satisfaction concernant l’intervention de l’équipe

Est-ce que les préconisations qui vous ont
été transmises par écrit étaient suffisantes ?

Avez-vous mis en place ces
recommandations ?

0 10 20 30 40 50 60

Oui

Non

Partiellement

51

10

19

98.8 %           Oui

1.3%           Non (préco 
à l’oral)

Est-ce que la durée
d'accompagnement vous a satisfait ?

97.5 %           Oui

2.5 %         Non (durée
d’accompagnement dépassée
ou attente d’être recontacté)



ANNEXE 3 : RÉSULTATS DES QUESTIONNAIRES

ENQUÈTE BÉNÉFICIAIRES

Niveau de satisfaction concernant l’intervention de l’équipe

Est-ce que vous recommanderiez ce
service à votre entourage ?

Si vous aviez besoin de nous
recontacter est-ce que vous pourriez

le faire facilement ?

96.3 %           Oui

3.8 %         Non (perte du
carton)

Pour 100% des réponses : Oui.



Nathalie RICHARD
Directrice de la CPTS LVO

coordination@cpts-lvo.com

Cindy AUBRY
Assistante administrative

contact@eaar-lvo.com
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